150 CHALLENGE
(Akcja 150 szczytow gorskich na 150-lecie Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego)

REGULAMIN
1. Zdobywaé¢ mozna szczyty gorskie o wysokosci powyzej 500 m n.p.m. oraz przetgcze potozone

powyzej 750 m n.p.m. lezace zarowno w Polsce, jak rowniez poza jej granicami.

Na liste zdobytych szczytow wpisywane begda wierzcholki, na ktérych stang jednocze$nie
minimum 2 osoby (w tym co najmniej 1 cztonek SK PTT ,Pionowy Swiat” lub PTT
w Bielsku-Biatej).

Szczyty moga byé zdobywane wielokrotnie, ale na liScie bedg znajdowaé si¢ tylko raz
(z uwzglednieniem kolejnych wejsc)

W czasie jednego dnia wycieczkowego liczba szczytdow mozliwych do zdobycia jest
nieograniczona.

Wejscia na poszczegdlne szczyty beda odnotowywane na biezagco w specjalnie do tego
przygotowanym dokumencie Google.

Link do listy:

https://docs.google.com/document/d/1v9iSxhn5YFnCJ3IwiKHZDxMKAIrLC7fKB8ID90OTV
9wag/edit?usp=sharing

W WIADOMOSCI NALEZY UMIESCIC:

1. Uczestnikow — imiona i nazwiska

2. Nazwe szczytu wraz z wysokoScia, pasmem gorskim oraz krajem (dotyczy szczytow
zagranicznych)

3. Przynajmniej dwie fotografie (na co najmniej jednej muszg si¢ znalez¢ uczestnicy wyjscia)

4. Kompletng wiadomo$¢ nalezy przysta¢ na e-mail: pionowyloSptt@gmail.com

WAZNE

1. Przestanie fotografii z wyjs¢ jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na jego publikacje
zarbwno w kronice projektu, jak i w wyroznionej relacji na naszym Instagramie
(pionowylo5ptt), mediach spotecznosciowych SK PTT ,,Pionowy Swiat” oraz na stronie PTT
w Bielsku-Biate;j.

2. Przesylajac zdjecia uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych RODO.

3. SK PTT ,Pionowy Swiat” nie ponosi odpowiedzialnoéci za bezpieczenstwo uczestnikow
podczas wyjs¢ o charakterze prywatnym.

4. Osobom niepelnoletnim zalecamy wyjscia pod opieka osoby dorostej

5. Odradzamy samotne wyjscia w gory (szczego6lnie osobom bez do§wiadczenia gorskiego)
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